
 ASSOCIAZIONE SOSTENIAMO INSEGNANDO ONLUS 

                                          GENNAIO 2014/ NOVEMBRE 2016 

 

                                                                                                                                                                                            
SOSTENIAMO INSEGNANDO E’ IL NOME CHE ABBIAMO DATO ALLA NOSTRA ASSOCIAZIONE, LA QUALE 
PROMUOVE E REALIZZA PROGETTI IN PAESI POVERI IN AFRICA, PER INSEGNARE UN LAVORO A RAGAZZI 
DI ETA’ SUPERIORE A 18 ANNI.                                                                                                                                    
IL NOME STA AD INDICARE CHE IL SOSTENIMENTO C’E’ SOLO SE ACCOMPAGNATO 
DALL’INSEGNAMENTO DI UN’ATTIVITA’ LAVORATIVA.                                                                                                                                 
ATTUALMENTE SIAMO OPERATIVI IN KENYA A NYAHURURU,                                                                       
UNA CITTADINA A CIRCA 200 KM A NORD DI NAIROBI SU UN                                                                    
ALTOPIANO A 2.400 METRI.     

 

                                                                                                                                                                                                          
IL  PERCHE’ DI QUESTI PROGETTI:   

 E’ DA CIRCA 20 ANNI CHE ANNO DOPO ANNO FREQUENTIAMO LA REALTA’ DEL KENYA, SUPPORTANDO 
LE MISSIONI, COSTRUENDO POZZI D’ACQUA,  AIUTANDO I BAMBINI CON ADOZIONI A DISTANZA ED 
AIUTANDO GLI ANZIANI DEI VILLAGGI CON VIVERI ED ALTRO. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                          
MATURANDO NEGLI ANNI QUESTA ESPERIENZA, ABBIAMO CAPITO CHE SE VOGLIAMO CHE I NOSTRI 
AIUTI ABBIANO UN FUTURO, DOBBIAMO RIVOLGERLI SOPRATTUTTO A COLORO CHE POSSONO 
DAVVERO CAMBIARE LE COSE: I GIOVANI; E’ INFATTI BASATO SUI GIOVANI IL FUTURO DI UN PAESE.               
COME AIUTARLI:                                                                                                                                                                               
- REALIZZANDO PROGETTI NELLA LORO TERRA,  CHE AIUTINO I RAGAZZI A CRESCERE, INSEGNANDO 
UN LAVORO CHE PERMETTA AD ESSI DI MANTENERE DIGNITOSAMENTE LA PROPRIA FAMIGLIA.                                            
- DONANDO GLI ATTREZZI USATI DURANTE IL CORSO, CHE NON POTREBBERO ACQUISTARE PER 
MANCANZA DI DENARO. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IL PRIMO PROGETTO CHE ABBIAMO FATTO PARTIRE A GENNAIO 2014  E’:O.S.J. SELF HELP GROUP -1    
“O.S.J.“ (UN LAVORO DI PARTENZA)  “SELF HELP GROUP”  (TIPO DI SOCIETA’ RICONOSCIUTA IN KENYA)  
IL NUMERO “1” INDICA IL PRIMO PROGETTO.       

                                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E’ UN  PROGETTO DI AGRICOLTURA BIOLOGICA ED ALLEVAMENTO DI PICCOLI ANIMALI.                            
I  RAGAZZI SONO STATI SELEZIONATI DAL RESPONSABILE LOCALE DELLA GIOVENTU’, IN BASE ALLE 
NOSTRE RICHIESTE, DI POVERTA’, DI ASSOLUTA NECESSITA’. 

 

 

 



AI RAGAZZI DEL CORSO SONO STATI CONSEGNATI GLI ATTREZZI MANUALI PER COLTIVARE (CARRIOLA, 
BADILE, VANGA, RASTRELLO, MACETE, MARTELLO, SEGA, ETC. ), TUTTO IL MATERIALE PER COSTRUIRE 
UNA SERRA DA 10MT. X 3,UN KIT DI SEMENTI,UNA CONIGLIA, UNA GALLINA, IL MATERIALE PER 
COSTRUIRE LA GABBIA PER I CONIGLI CHE OGNI RAGAZZO SI PORTERA’ A CASA QUANDO 
NASCERANNO I CONIGLIETTI, IL VESTIARIO DA LAVORO, UN MANUALE DI LAVORO E TANTE ALTRE 
COSE  NECESSARIE.                                      

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                             

 

 

ABBIAMO ASSUNTO UN TRAINER LOCALE PER L’INSEGNAMENTO TEORICO E PRATICO ED UNA CUOCA 
PER IL PASTO GIORNALIERO.                                                                                                                                 
ALLA FINE DEL CORSO TUTTI I RAGAZZI SI SONO PORTATI A CASA MATERIALI ED ANIMALI, PER 
INIZIARE IL LORO PROGETTO PERSONALE.                                                                                                                                                              
AD OTTOBRE SIAMO ANDATI A CONCLUDERE IL PROGETTO E VERIFICARE CHE I RAGAZZI ABBIANO LO 
SPAZIO SUFFICIENTE PER ASSEMBLARE LA SERRA E CHE LA STESSA SIA STATA MONTATA 
CORRETTAMENTE. 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 



 

PER ATTUARE I  PROGETTI ABBIAMO  AFFITTATO UNA SEDE ED UN CAMPO PER COLTIVARE 
ADIACENTE ALLA STRUTTURA. 

                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

VISTO IL SUCCESSO DEL PRIMO PROGETTO ABBIAMO RIPETUTO QUESTA ESPERIENZA CON DUE CORSI: 
IL PRIMO, DI AGRICOLTURA BIOLOGICA E PICCOLO ALLEVAMENTO ED IL SECONDO, UN CORSO DI 
CUCITO PER RAGAZZE. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

SIAMO PRESENTI IN KENYA DUE VOLTE L’ANNO: UN MESE A GENNAIO ED UN MESE A GIUGNO.            
IN QUESTO PERIODO CONCLUDIAMO E FACCIAMO PARTIRE I CORSI.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 O.S.J.-2 ED O.S.J.-3, SONO PARTITI A FEBBRAIO 2015 E SI SONO CONCLUSI A GIUGNO.              
ABBIAMO AGGIUNTO UN CORSO DI CUCITO, UNA VOLTA VALUTATO CHE NON AVREBBE INCISO  
SIGNIFICATAMENTE SULLA SPESA TOTALE.                                                                                           
CONSIDERANDO INFATTI CHE PER IL CORSO DI AGRICOLTURA SONO GIA’ NECESSARIE SPESE COME 
L’AFFITTO DELLA STRUTTURA ED IL SALARIO DEL CUOCO E DEL GUARDIANO, PER IL CORSO DI CUCITO 
E’ STATO SUFFICIENTE SOSTENERE SOLAMENTE LE SPESE AGGIUNTIVE DELLE MACCHINE DA CUCIRE E 
DI ALCUNE STOFFE REPERITE IN ZONA                                                                                                                                    
IL RIMANENTE MATERIALE  L’ABBIAMO PORTATO DALL’ITALIA.                                                                                                                                      
ANCHE IN QUESTO PROGETTO DI CUCITO ALLA FINE DEL CORSO TUTTE LE RAGAZZE SI PORTANO A 
CASA LA MACCHINA DA CUCIRE A PEDALI E MATERIALE NECESSARIO (STOFFE,RICAMBI, FILO ETC..). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                           
ALL’INTERNO DEL PROGETTO ALCUNE FIGURE SONO OTTIMIZZATE PER SVOLGERE PIU’ MANSIONI.   
QUESTO E’ IL CASO DELL’ INSEGNANTE DI CUCITO CHE FUNGE ANCHE DA CUOCA.    

 



VISTA LA RICHIESTA ED IL COSTO SOSTENIBILE DEI CORSI DI CUCITO, A GIUGNO ABBIAMO 
PROGRAMMATO LA PARTENZA DI UN NUOVO CORSO DI CUCITO PER RAGAZZE CHE E’ TERMINATO A 
DICEMBRE.   A GENNAIO 2016 ABBIAMO FATTO PARTIRE UN NUOVO CORSO DI CUCITO.                      
CON QUESTO ULTIMO PROGETTO DI GENNAIO 2016  SIAMO ARRIVATI A 5 PROGETTI . 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

A GIUGNO 2016 SIAMO ANDATI PER COMPLETARE IL QUINTO PROGETTO E GRAZIE AI SOSTENITORI 
DELL’ASSOCIAZIONE  SIAMO RIUSCITI FARE PARTIRE ALTRI 5 PROGETTI:                                                                                                                                   
PROGETTO N.6 DI AGRICOLTURA BIOLOGICA ED ALLEVAMENTO DI PICCOLI ANIMALI, IN SEDE A 
NYAHURURU;                                                                                                                                                                     
PROGETTO N.7  DI CUCITO IN SEDE A NYAHURURU;                                                                                                                                              
PROGETTO N.8  DI SALOON (TRAINING DI TRECCINE PER RAGAZZE) IN SEDE A NYAHURURU;                                                            
PROGETTO N.9 DI CUCITO IN UN VILLAGGIO A CIRCA 30 KM DALLA SEDE, IN LOCALITA’ DAGARA.                                   
PROGETTO N.10 (CHE NON E’ UN PROGETTO DI LAVORO), PER DARE UN PASTO AL GIORNO A 350 
BAMBINI DI UNA SCUOLA MOLTO POVERA, PER I QUATTRO MESI NEI QUALI SCARSEGGIA IL 
RACCOLTO        ( LUGLIO-SETTEMBRE-OTTOBRE-NOVEMBRE),PORTANDO 6 QUINTALI TRA 
GRANOTURCO E FAGIOLI AL MESE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

.         



ALLA CONCLUSIONE DEI CORSI VIENE CONSEGNATO UN ATTESTATO RILASCIATO DALLA REPUBBLICA 
DEL KENYA. 

CORSO DI AGRICOLTURA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CORSO DI CUCITO                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ADOZIONI 

LA NOSTRA ASSOCIAZIONE SI OCCUPA ANCHE DI ADOZIONI A DISTANZA.                                                       
GLI ADOTTATI NEL 2016 SONO CIRCA 30 BAMBINI 

 

 

 

 

 

 

PER MANDARE A SCUOLA I BAMBINI LE FAMIGLIE DEVONO PAGARE LA DIVISA, LE SCARPE,I LIBRI,IL 
PRANZO; 

 

 

 

  

 

 

 

MA MOLTE FAMIGLIE NON HANNO NIENTE. PER QUESTO,LE SUORE O ALTRI INCARICATI INDIVIDUANO 
NEI VILLAGGI E NELLA BARACCOPOLI LE FAMIGLIE PIU’ POVERE CON BAMBINI IN ETA’ SCOLASTICA E 
PAGANO PER LORO TUTTE LE SPESE. 

 

 

 

 

 

 

 

NOI, RIUSCIAMO A PORTARE IN KENYA SCARPE,VESTIARIO,ZAINI ED UN PO’ DI TUTTO; CERCHIAMO DI 
INCONTRARE QUESTI BAMBINI, CONSEGNAMO LORO UNA SPESA,DA VESTIRE,SE POSSIBILE CI FACCIAMO 
SCRIVERE UNA LETTERINA PER I SOSTENITORI E MAGARI GLI SCATTIAMO QUALCHE FOTO.          
L’ADOZIONE DI UN BAMBINO COSTA 200 EURO/ANNO. 



PROGETTO N.10 SILALE “UN PASTO AL GIORNO” 

DARE UN PASTO AL GIORNO A 350 BAMBINI DI UNA SCUOLA MOLTO POVERA 

 

 

 

 

 

 

 

SCUOLA DI SILALE 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGETTO DI CUCITO N.9 A GATUNDIA IN LOCALITA’  DAGARA A CIRCA 50 KM DA NYAHURURU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CHIEDIAMO L’AIUTO DI TUTTI, A NOME DEI GIOVANI PIU’ POVERI DEL KENYA, PERCHE’ E’ SOLO IN 
QUESTO MODO CHE I GIOVANI RIUSCIRANNO A CRESCERE PER POTER MANTENERE UNA FAMIGLIA.                                                                                
LA POVERTA’ OLTRE UN LIMITE DIVIDE LE FAMIGLIE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PER CHI DESIDERA CONTRIBUIRE CON IL 5 X 1000 NELLA DENUNCIA DEI REDDITI                                                

.                                            COD.FISC.92255100288                                            

.           PER VERSAMENTI UTILIZZARE IL SEGUENTE CODICE IBAN                                  
INTESTATO A: ASSOCIAZIONE SOSTENIAMO INSEGNANDO ONLUS                                                   

IT83 C087 2863 0110 0000 0028 263      (IBAN NUOVO)             
IT23 O 01030 62741 00000 1336592    (IBAN  VECCHIO ANCORA ATTIVO)                                               
PER ADOTTARE A DISTANZA UN BAMBINO, VI CHIEDIAMO DI CONTATTARCI TRAMITE UNO DEI 
NUMERI DI TELEFONO SOTTO RIPORTATI.                                                                               

WWW.SOSTENIAMO-INSEGNANDO.IT  E’ IL  SITO  DELL’ASSOCIAZIONE DOVE CI SONO TUTTE LE 
NOSTRE INIZIATIVE IN ITALIA, LE FOTO DEI PROGETTI TERMINATI IN KENYA, QUELLI IN CORSO E  LA 
DESCRIZIONE DEI PROGETTI IN PREPARAZIONE.                                                                                                                              
E’ POSSIBILE METTERSI IN CONTATTO CON NOI, ANCHE SOLO PER DARE SUGGERIMENTI.             

ASSOCIAZIONE SOSTENIAMO INSEGNANDO ONLUS 

SEDE LEGALE: PIOVE DI SACCO (PD) VIA ALESSIO VALERIO, N.51                                                                 
SEDE OPERATIVA: VIA GIOVANNI XXIII N.28 BRUGINE 35020                                                                            
PRESIDENTE: VALENTE ALBINO                       E_MAIL: albino@cise-italia.com  TEL. 349 2349 561                               
VICE PRESIDENTE:   BENETELLO DORIANA   E_MAIL: dori7655@icloud.com   TEL.   338 6125 633  

BRUGINE (PD) NOVEMBRE 2016 


